
ANNEE  2020/2021     SALLE EMILIE BOUHOURS 

Jours/heures 8h 9h 10h 11h 12h 13h 14h 15h 16h 17h 18h 19h 20h 21h 22h 23h 

Lundi   Yoga 10h30 – 
11h30 méditation 

  GYM dec à 
avril 14h30 

15h30 

 DANSE 
Ev’ydanse  17h 22h 

 

Mardi   Coalia Beaumanoir danse 
10h45 / 11h45 

 Club de l’amitié  17h30   Yoga 
Yogallesie  21H30 

  

Mercredi   10h - 12 h JUDO  DANSE  
Ev’ydanse 14h 20h 

   

Jeudi     14 h 30 /17h30 DANSE               
LE TEMPO du 1er/10 au 24/06 

      

Vendredi   Gym 10h30 / 
11h30  (période 

hiver) 

     PILATES 18h à 20h EVY DANSE 
20h 22h 

 

Samedi  EVY DANSE  9h 13h  14h/18h Evran Mini Bateaux 
Saison d’hiver 

  
 

    

Dimanche  Yoga 
YogAllesie (1fois/mois) 

  15h / 19h crème anglaise                      du 25/08 au 1/12 
 

    

SALLE CHARLES COUDRAY 

Jours/heures 8h 9h 10h 11h 12h 13h 14h 15h 16h 17h 18h 19h 20h 21h 22h 23h 

Lundi 
 

 9h/12h Pêche   14h 17h Pêche   20h 22h Couture 
Les P’tites Mains 

 

Mardi  Ecoles   Club de l’amitié  20h30  Scrap 
SCRAP in Breizh 

  

Mercredi 
 

 9h/12h pêche  14h/17h pêche 18h/20h Les ptites mains   

Jeudi 
 

                

Vendredi           
 

18h/21h Crème anglaise                  
du 30/8 au 1/12 

  

Samedi 8h/12h Club Cyclo 
Mai / Septembre 

    Club Cyclo 
Octobre / Avril 

18h/20h Yogalesie 
1fois/mois 

 

   

Dimanche    Club cyclo   Crème anglaise                                                        
du 30/08/2020 au 7/12/2020 

    

 


