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Chers Evrannais·es et habitant·es du Pays d’Évran,

Les activités proposées sur notre commune ne cessent de se développer. Ce
guide en témoigne, avec plus de 40 animations et associations offrant une
grande diversité d’activités pour tous les goûts et tous les âges.

La commune d’Évran et Dinan Agglomération ont à coeur de mettre à
disposition des locaux et des terrains à titre gracieux afin que chacun puisse
bénéficier de ces activités.

Nous vous donnons rendez-vous le mercredi 3 septembre 2025, de 15h à
19h, à la salle Jean de Beaumanoir, pour découvrir l’ensemble des
propositions, vous informer et vous inscrire.

Un grand merci à toutes les associations et structures qui contribuent au
dynamisme de notre commune, à la pratique du sport et de loisirs et à la
convivialité.

À la fin de ce guide, vous trouverez aussi un « appel aux volontaires » pour
vous impliquer bénévolement en tant que citoyen dans les missions de
service organisées par la collectivité d’Evran.

ÉDITO

Patrice Gautier, Maire
Loïc Maufrais, Adjoint en charge des associations
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SPORT - BIEN-ÊTRE

BI CROSS

Terrain en accès libre. Rue du Pont Perrin 
(derrière la salle omnisport)

BOULES BRETONNES

Terrains en accès libre. Salle Jean de Beaumanoir (extérieur)

17 rue de la Libération (intérieur)
Réservé pour le club des aînés le mardi après-midi.

BADMINTON
Office des Sports et des Loisirs du
Pays d’Évran (OSLPE)

Contact :
02 96 82 24 74
oslpe@orange.fr

Salle Omnisport

Mardi soir
Jeudi soir

BASEBALL
Les Cyclones Baseball Club

Contact :
02 96 82 24 74
oslpe@orange.fr

Salle Omnisport (si intempéries)

Samedi après-midi

CYCLOTOURISME
Club Cyclotourisme d’Évran Adultes

Contact : Michel Adam
06 12 05 89 08
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Départ d’Évran

Été : 
Mercredi matin
Samedi après-midi
Dimanche matin

Hiver :
Samedi matin

Ado Adultes



GYM - ZUMBA
Amicale Laïque

Contact : Marylène Sénéchal
02 96 27 46 24

Adultes
Salle Jean de Beaumanoir

Gym douce 
Lundi après-midi - Vendredi matin

Cocktail fit 
Mardi soir

Zumba
Jeudi soir
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FOOTBALL

Stade municipal

Stade évrannais

Contact : Ludovic Plouzennec
06 67 67 81 91

HANDBALL
Léhon Dinan com’ Handball

Contact :
lehondinancomhb@gmail.com

Salle Omnisport

Vendredi soir

JUDO

Armor Judo

Contact : Mathieu Little
06 21 18 35 81
mathieu.little@sfr.fr

De 5 à 10 ans

Salle Jean de Beaumanoir

Jeudi soir



MULTISPORTS
OSLPE

Activités variées.
Voir avec l’association pour les créneaux en
fonction de l’âge.

Contact :
02 96 82 24 74
oslpe@orange.fr

Tout âge
Salle Omnisport

PILATES
Un pas vers la forme

Contact : Sylvie Petit
06 42 32 30 66
unpasverslaforme@yahoo.com

Salle Jean de Beaumanoir

Vendredi soir

Dès 6 ans
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PÉTANQUE

Terrain en accès libre. Au port (extérieur)

MARCHE

Randonnées collectives.
Contact : Joël Masserot
07 88 87 15 95

Lundi soir
Mardi soir

Jeudi soir
Vedredi soir

Base de loisirs de Bétineuc

Mercredi matin
Mercredi après-midi

Programme spécial durant les vacances.



QI GONG
Phénix de jade

Contact : Nadia Becel
06 75 50 39 30
nadiabecel@yahoo.fr

Salle Jean de Beaumanoir

Jeudi matin

QI Gong

Contact : Maya Bernard
06 78 43 49 73
ratovh@yahoo.fr

Salle Jean de Beaumanoir

Jeudi après-midi
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Activités sportives variées pour les
adhérents du bar associatif. Salle Omnisport

Contact : Ben Wright
06 03 76 27 69
benwright78@gmail.com

Tout âge

Dimanche matin

SPORT SANTÉ
Bar associatif de Saint-Judoce

SKATE PARK - STREET WORK OUT

En accès libre. À 200 mètres en aval du port (extérieur)

TENNIS DE TABLE
CAP Sport

Contact :
02 96 82 24 74
oslpe@orange.fr

Salle Omnisport

Mardi soir
Jeudi soir

Ado Adultes

15 rue de la Libération (étage)

Mercredi soir



TENNIS & PICKLEBALL

Tennis Club d’Evran

Contact : Alizée Witz
06 77 08 78 91
tennis.club.evran@gmail.com

Dès 3 ans
Terrain de tennis ou salle omnisport

Lundi soir
Mardi soir

Le terrain de tennis est utilisable hors adhésion au club : les clefs sont à récupérer auprès du
commerce La Vapot’ BZH situé 2 place Jean Perrin.

TWIRLING
Twirling Club Dinan Pays de Rance

Contact :
twirlingclubdinan@gmail.com

Salle Omnisport

Mercredi soir

Vendredi soir
Samedi matin

YOGA

Bien être au coeur du corps

Contact : Clémentine Louis
06 70 18 78 42
clementinelouis13@gmail.com

Salle Jean de Beaumanoir

Mardi soir

Ado Adultes

Association des Professionnels
de Santé d’Évran (APSE)
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Salle Jean de Beaumanoir
Mardi matin

Adultes

Pratique du yoga avec un kinésithérapeute.

Contact : Anne Marie Bourdeau
06 63 13 28 12

VOILE - KAYAK
OSLPE

Base de loisirs de Bétineuc

Samedi après-midi

Ado Adultes

Contact :
02 96 82 24 74
oslpe@orange.fr

15 rue de la Libération (étage)

Lundi soir
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YOGA DU RIRE
La joie d’être soi

Contact : 
06 20 50 16 68
lajoiedetresoi@mailo.com

Salle Jean de Beaumanoir

Mercredi soir

Tout public

ARTS CRÉATIFS

COUTURE

AdultesLes p’tites mains

Apprentissage des bases de la
couture, la fabrication de vêtements,
de sacs, d’objets, décorations etc.

Contact : Dominique Maufrais
02 96 27 58 66
dominique.maufrais@orange.fr

6 bvd Dr. Ernest Gaultier 
(bâtiment école Jules Verne)

Lundi matin
Mercredi soir

DESSIN

De 7 à 18 ansLa petite fabrique

46 Le croix chemin

Lundi soir
Mercredi soir

Apprentissage du dessin, découverte de
techniques, affirmer son propre style, enrichir
son univers créatif.

Contact : Virginie Lebreton
07 82 90 57 39
lapetitefabrique22630@laposte.net



ANIMATIONS

LOISIRS

Association des Commerçants et
Artisans du Pays d’Évran (ACAPE)

Organisation de manifestations locales.

Contact : Sonia Therouin
06 70 66 69 57

3, La Roche

Adultes

Manoir de la Roche Léau

Organisation de concerts, expositions,
conférences et ateliers.

Contact : Florence Le Cun
06 13 62 40 11
florlecun@gmail.com

Tout public

ASTRONOMIE

Association d’Astronomie 
du Pays de Dinan

Tout public

Contact : Michel Marchand
02 96 85 32 81
dinan22.astronomie@gmail.com

6 bvd Dr. Ernest Gaultier (bâtiment
école Jules Verne)

Vendredi soir
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BIBLIOTHÈQUE

Au coin d’un livre Tout public

Contact :
02 96 27 53 33
bibliotheque@evran.bzh

17 rue de la Libération

Lundi, mardi, vendredi : 16h15 - 18h30
Mercredi : 10h30 - 12h30 et 14h - 17h
Samedi : 10h - 13h



FAMILIAL

Les Fal’amis

Association intercommunale et
intergénérationnelle.
Multiactivités de loisirs.

Dès 2 ans
Contact : Céline Cousin
06 74 97 84 89
lesfalamis@gmail.com

PALET
Palet club

Contact : M. Malle
06 46 24 08 00

Base de loisirs de Bétineuc

Mercredi après-midi

PÊCHE

AAPPMA Dinan - Evran

Contact : Thierry Toutain
06 30 60 82 96
thierry.toutain@free.fr

Écluse du Mottay

Tout public

SERVICE JEUNESSE

Espace Jeunes

Contact : Guillaume Poulard
07 87 93 40 22
scolairejeunesse@evran.bzh

De 10 à 17 ans
6 bvd Dr Ernest Gaultier (bâtiment
école Jules Verne)

Mercredi après-midi
Vendredi après-midi
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CHASSE

Société de chasse communale Contact :
02 96 27 49 10



MÉMOIRE LOCALE

Cercle Culturel Rance Lion

Recherches et écritures sur l’histoire locale :
coutumes, traditions, savoir faire etc.

FNACA du Pays d’Évran

PATRIMOINE

Contact : Laurence Peigné
06 31 24 43 69

Commémorations organisées
19 mars 1962 : Saint-André-des-Eaux
08 mai 1945 : Évran
11 novembre 1918 : Saint-Judoce

Contact : Robert Nogues
02 96 83 43 12

ARTS VIVANTS
CHORALE

Tout âgeCrème anglaise

Chorale en anglais et français. EHPAD Le Clos Heuzé

Samedi après-midiContact : Steve Beckwith
07 69 02 24 18
c.a.chorale22@gmail.com

THÉÂTRE
Tout âgeCrème anglaise

Théâtre en anglais.

Contact : Jo-Anne Beckwith
06 09 94 09 01
c.a.ticketing22@gmail.com
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MUSIQUE
La Bouèze

Cours d’accordéon diatonique et de violon. EHPAD Le Clos Heuzé

Mercredi soirContact : Evan Kervinio
02 23 20 59 14
contact@laboueze.bzh

Batucada Sandoba

Salle Jean de Beaumanoir

Lundi soir

Contact :
batucadasandoba@gmail.com

Répétitions de chorégraphies avec des
percussions/batteries pour des
représentations lors d’évènements.

CATHÉCHISME

CULTE

3, place Jean Perrin (Maison paroissiale)

Paroisse

Enseignement de la foi, de l’histoire et de la
morale chrétienne.

Contact : Armelle Jaso
02 96 27 40 32 - 07 87 86 61 82
paroisse.evran@diocese22.fr

SÉNIORS

Club de l’amitié

Moments conviviaux entre personnes
âgées : cartes, boules bretonnes, goûter,
etc.

Contact : Éliane Postel
ejcp@live.fr

Salle Jean de Beaumanoir

Mardi après-midi
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ÉCOLOGIE

NATURE & ENVIRONNEMENT

Pignons sur roue

Réparation de vélos d’occasion pour le
réemploi.

Contact : Vincent Lagogué
07 63 40 73 86
agnesetvincent22@gmail.com

8 bvd Dr. Ernest Gaultier

Samedi matin

Co&Rance

Tiers lieu s’appuyant sur le respect de la
nature, de l’humain et le partage pour
répondre aux besoins vitaux humains.

Contact :
07 85 77 53 50
co.et.rance22@gmail.com

47 la ville Josse

MARAÎCHAGE

Maraîchage solidaire et participatif

Plantation et récolte de légumes afin de
soutenir l’aide alimentaire locale.

Contact : Joseph Argouac’h
06 87 55 19 97
joseph.argouarch@free.fr

Rue des Cordiers (parking du cimetière)

Vendredi matin

Le jardin des hérissons

Formations et accompagnements sur les
principes de l’agroécologie. Visites guidées
du jardin mandala pédagogique.

Contact : 
jardindesherissons@gmail.com

47 la ville Josse
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PARENTS D’ÉLÈVES

ÉDUCATION

Association des Parents d’Élèves des écoles
publiques

Contact :
apejulesverne.lesfaluns@gmail.com

Association des Parents d’Élèves des écoles
privées

Contact :
apel.ecole.ste.anne.evran@gmail.com

ÉCOUTE

SOLIDARITÉ - SOUTIEN

Point Accueil Écoute Jeunes

Espace de parole confidentiel, anonyme
et gratuit.

Contact : 
02 96 85 44 38
paej@mldinan.fr

De 12 à 25 ans

Libère ta voix

Accompagnement et écoute des victimes de
violences physiques, psychiques, sexuelles
et souffrant de chocs post-traumatique.

Contact : Céline Cousin
06 63 53 15 49
liberetavoix22@gmail.com

Tout âge
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HANDICAP
Foulées Évrannaises

Organisation d’un événement annuel de
courses à pied soutenant un enfant en
situation de handicap.

Contact : Anthony Saudrais
06 48 27 70 91
sodrov@hotmail.fr

Océlavie

Sensibiliser au handicap et aider Océane
Garnier, handi sportive de haut niveau.

Contact :
06 50 18 17 88
gautierch1966@gmail.com

Le P’tit Café des Aidants

Ouvert à toute personne qui s’occupe d’un
proche en situation de dépendance ou de
handicap, habitant dans le pays de Dinan.

Contact : CCAS de Lanvallay
02 96 39 15 06
accueil@lanvallay.fr

Tout âge



LOCALISATION DES ÉQUIPEMENTS

Salle Jean de Beaumanoir
Terrain de tennis
Terrains de boules bretonnes

6 et 8 bvd Dr. Ernest Gaultier

EHPAD “Le Clos Heuzé”

Terrain de pétanque

Salle Omnisport
Terrain de Bi Cross

Stade municipal

Maison paroissiale

Jardin solidaire

SkatePark
Street Work Out
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15 rue de la Libération 
(étage)



Vous souhaitez devenir bénévole ? La mairie appelle à la participation citoyenne pour les
actions ponctuelles suivantes :

Bibliothèque
Banque Alimentaire
Élections
Évènements : A dimanche sur le canal, Marché de Noël, Fête de la musique...
Animations à l’EHPAD
Argent de poche (16-18 ans)
Réserve Communale de Sécurité Civile
Fleurissement
Entretien des chemins ruraux

Si l’une de ces missions vous intéresse, veuillez contacter la mairie.

APPEL AUX VOLONTAIRES !

Vous avez l’âme d’un photographe ? 

Le service communication est preneur des photographies de
la commune (de qualité !) pour alimenter ses supports : site
internet, bulletin, réseaux sociaux, documents, etc.
Vous pouvez envoyer vos clichés à
communication@evran.bzh, en précisant votre prénom et
votre nom pour le crédit photo.
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Vous représentez une association ou une animation qui agit sur la commune et vous souhaitez la
faire figurer dans la prochaine édition de ce guide ?

Nous vous invitons à vous mettre en relation avec le service communication à l’adresse
communication@evran.bzh.

COMMENT FIGURER DANS CE GUIDE ?

PHOTOGRAPHE AMATEUR
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Plus d’infos sur les associations
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Mairie d’Évran
12 rue de la mairie

02 96 27 40 33
accueil@evran.bzh

Evran, commune de Bretagne

Identifiez la commune sur les réseaux avec :
#evran_communedebretagne


