
CONSERVEZ
MOI !

Menace majeure

1.S’échapper (si pas de risque)
a.Laisser les affaires sur place
b.Ne pas s’exposer
c.Utiliser un itinéraire connu
d.Aider les autres à s’échapper

2.Se cacher (si risque)
a.S’enferme et se barricadez
b.S’éloigner de la fenêtre
c.Mettre les portables en silencieux
d.Rester silencieux et discret

3.Alerter
4.Résister (si se cacher ou évacuer est

impossible, et si votre vie est en danger)

Risques Majeurs : 
Êtes-vous prêts ?

Qu’est-ce qu’un risque majeur ?

→ Risques naturels (ex : inondation, tempête)

→ Risques technologiques (ex : rupture de barrage)

→ Risques sanitaires (ex : pandémie, crise sanitaire)

→ Risques sociétaux et menaces majeures (ex :

cyber-risque, attentat)

Deux critères caractérisent le risque majeur !
→ Une faible fréquence : l’homme et la société
peuvent être d’autant plus enclins à l’ignorer que les
catastrophes sont peu fréquentes
→ Une énorme gravité : nombreuses victimes,
dommages importants aux biens et à
l’environnement.

4 types de risques majeurs existent sur Evran

Quels risques à Evran ?

Ceci est un rappel sur
les gestes à adopter en cas

de crise survenant sur
Evran.

Couvertures et vêtements de rechange
Papiers importants (copies des cartes
d’identité, permis, passeports, cartes vitales
livret de famille, contrats d’assurance)
Radio à pile (+ piles de rechange)
Lampe torche à pile ou manivelle 
Sifflet, couteau multifonction
Argent liquide
Double clés voiture et maison 
DICRIM
Téléphone portable + chargeur
Produits de toilettes (brosse à dents,
dentifrice, lingettes, etc.) 
Trousse de premiers secours (pansements,
ordonnances, etc.)
Paire de lunette de secours
Eau potable (6 L par personne) 
Aliments non périssables (conserves, biscuits
secs, etc.) et ne nécessitant pas de cuisson 
Animaux domestiques : croquettes
Jeux et livres pour vous et vos enfants

Une fois par an, vérifiez le contenu de votre kit
en particulier la date de péremption des
médicaments et des denrées. 
Remplacez les piles. En cas d’utilisation,
n’oubliez pas de le réapprovisionner.

Pour faire face sans panique à une catastrophe
majeure, préparez à l’avance votre Plan Familial
de Mise en Sureté.
 → Consultez le Document d’Information
Communal sur les Risques Majeurs (DICRIM) sur le
site de la commune et lisez-le en famille.
 → Tenez-vous prêts à vous confiner en
déterminant une pièce propice et en préparant
un  “kit d’urgence” facile d’accès

Mon Kit d’Urgence
Attentat

Alerter & s’informer
LES NUMÉROS D’URGENCE 

SAMU : 15
Police / G﻿endarmerie : 17
Pompiers : 18
Numéro d’Urgence (Personnes Sourdes et
Malentendantes) : 114

Préfecture des Côtes-d’Armor : 02 96 62 44 22
DDTM des Côtes-d’Armor : 02 96 62 47 00
Mairie d’Evran :  02 96 27 40 33
Fréquence Radio : 93.0 FM



1.Fermer les portes et fenêtres
2.Ne pas sortir aux heures les plus chaudes
3.Se rafraichir et s’hydrater régulièrement
4.Personnes vulnérables : donner et prendre des

nouvelles
5.Limiter les efforts physiques intenses
6.S’informer

Canicule

1.Fermer les portes et fenêtres
2.Laisser les enfants à l’école
3.Limiter les déplacements
4.Ne pas s’approcher des lignes électriques à terre,

des arbres ou pylones
5.S’informer

Grand froid, neige/verglas

1.Rentrer les objets pouvant s’envoler
2.Se mettre à l’abri
3.S’informer
4.Rejoindre les lieux en hauteur en cas de

ruissellement
5.Limiter les déplacements
6.Ne pas s’approcher des lignes électriques à terre,

des arbres ou pylones

Tempêtes

Risques naturels

1.Empêcher l’eau d’entrer
2.Surélever les meubles et produits électroniques 
3.Couper le gaz et l’électricité
4.Rejoindre les lieux en hauteur
5.Laisser les enfants à l’école
6.Limiter les déplacements
7.S’informer

1.Rentrer dans un bâtiment et resté confiné
2.Calfeutrer les aérations, arrêter la clim et la

ventilation
3.Laisser les enfants à l’école
4.S’informer

Pollution de l’air :
1.Réduisez ou reportez vos activités physiques en

plein air
2.Limitez vos sorties

Radon :
1.Renforcer l’étanchéité entre le sol et le logement

2.Aérer le bâtiment pour renouveler l’air intérieur

Risques technologiques
Risques sanitaires

Inondations

Nucléaire
Pandémie, épizootie

Pollution, radonTransport de Matières Dangereuses

Découverte Engins de GuerreSéisme, mouvements terrain
1.S’éloigner des zones de danger et notamment

des façades
2.S’abriter sous un meuble solide si vous êtes à

l’intérieur
3.Ne pas revenir sur ses pas
4.Couper le gaz et l’électricité
5.Laisser les enfants à l’école
6.Ne pas d’approcher des lignes électriques à

terre, des arbres ou des pylones

1.Rejoindre les lieux en hauteur
2.Ne pas revenir sur ses pas
3.Couper le gaz et l’électricité
4.Laisser les enfants à l’école
5.S’informer

Rupture de barrage

1.Rentrer dans un bâtiment et rester confiné
2.Calfeutrer la pièce, arrêter la clim et la ventilation
3.Couper le gaz et l’électricité
4.Ne pas fumer
5.Laisser les enfants à l’école
6.S’informer

1.Ne pas y toucher et ne jamais s’approcher
d’unengin de guerre en particulier en présence
d’un nuage gazeux

2.Ne pas le déplacer
3.Repérer les lieux
4.Ne jamais enterrer un obus pour s’en débarasser
5.Alerter la mairie ou la gendarmerie
6.Avant d’allumer un feu, s’assurer de l’absence de

munitions à proximité et dans le sous-sol jusqu’à
faible profondeur

1.Laver ses mains plusieurs fois par jour avec du
savon ou une solution hydroalcoolique

2.Respectez la distanciation physique
3.Utilisez un mouchoir en papier pour éternuer ou

tousser, le jeter dans une poubelle et se laver les
mains

4.Si vous êtes malade : ne vous déplacez pas à
l’hôpital, en cas de symptômes : contactez votre
médecin ou le 15, isolez-vous, limitez au maximum
les visites et contacts

5.Portez un masque et aérez le domicile
6.S’informer


