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SPORT & BIEN-ETRE

CYCLOTOURISME

Club Cyclotourisme d’Evran
Activité combinant cyclisme et tourisme, afin d'admirer le paysage tout en faisant de I'exercice.

Dées 14 ans

‘ perreschrystelle@gmail.com | 06 12 0589 69 | 06 64 08 29 31

Mercredi et dimanche matin (été) : de 60km a 100km (25 km/h)
Samedi (été et hiver) : de 40km a 60km (20km/h)
Dimanche (été) : de 11Th a 12h

DANSE

Cie Elsewhere
Cours de danse contemporaine par Daniela Clementina De Lauri, danseuse et chorégraphe.

‘ ddcledd@gmail.com | 07 63 72 36 74 9 Salle Jean de Beaumanoir - étage
Seniors de 70 ans et + Adultes Enfants
Lundi : 15h45 - 16h45 Lundi: 16h45 - 18h Mercredi: 14h - 15h15

Un Pas vers la Forme
Cours de danse Modern'Jazz et de K-Pop

‘ unpasverslaforme@gmail.com | 06 99 60 66 41 9 Salle Jean de Beaumanoir - rez-de-chaussée
Enfants - débutants Adolescents - débutants Adolescents / Adultes - intermédiaires
Mercredi : 15h Mercredi : 16h Mercredi : 19h15

Amicale Laique
Cours de zumba

& 0614414796 | 062360 2146 Q salle Jean de Beaumanoir - rez-de-chaussée

Jeudi : 19h30 - 20h30

FOOTBALL

Stade Evrannais
Entrainements et compétitions de football ainsi que du baby sport.

Baby sport : 2022
Ecole de foot : 5-11 ans
‘ stade.evran@gmail.com | 06 67 67 81 91

9 Stade municipal d’Evran | Salle omnisports | Salle Jean de Beaumanoir (baby sport)

Baby sport

Retrouvez la programmation des entrainements ainsi que les
Mercredi : 10h15 - 11h45 calendriers des matchs sur
www.evran.bzh > association > stade evrannais



GYMNASTIQUE

Armor Judo Seniors
Ateliers équilibre pour un public seniors

‘ 06 95 8298 55 | contact@armor-judo.com 9 Salle Jean de Beaumanoir - étage

Jeudi:16h-17h

Amicale Laique
Cours de gym douce et gym tonique

a 0614414796 | 0623 60 21 46 9 Salle Jean de Beaumanoir - rez-de-chaussée

Gym douce Cocktail Fit

Lundi : 14h30 - 15h30 Mardi : 19h30 - 20h30
Vendredi: 10h30 - 11h30

Association des Professionnels de Santé d’Evran Seniors
Gymnastique adaptée pour les seniors

‘ 0663132812 9 15, rue de la Libération - étage

Lundi:17h-18h | Mardi: 10h-11h

Armor Judo ——
Cours de judo enfants nrants
‘ 06 958298 55 | contact@armor-judo.com 9 Salle Jean de Beaumanoir - étage
4-5ans 6 -9 ans
Jeudi: 17h15-18h Jeudi: 18h15-19h15
Office des Sports et des Loisirs du Pays d’Evran
Diverses activités tout au long de I'année selon la programmation. CAP Sport Nature : 8- 15 ans

CAP Sport : Tout age

‘ 06 958298 55 | contact@armor-judo.com

9 CAP Sport Nature : Base de loisirs de Bétineuc | CAP Sport : Salle omnisports

Retrouvez le planning des activités sur www.evran.bzh > associations > OSLPE



PILATES

Un Pas vers la Forme
Cours de pilates

z unpasverslaforme22@gmail.com | 06 99 60 66 41

Vendredi : 16h - 18h 9 Salle Jean de Beaumanoir - étage

Ql GONG

Ql Gong
Cours de QI Gong

a ratovh@yahoo.fr | 06 78 43 49 73 9 Salle Jean de Beaumanoir - étage

Mardi : 18h - 19h30 | Mercredi: 10h - 11h30

Phénix de Jade Adultes
Cours de QI Gong et Tai Chi

a nadiabecel@yahoo.fr | 06 75 50 39 30 9 Salle Jean de Beaumanoir - étage

Jeudi: 10h - 11h30

RANDONNEES

Les Parchemins d’Evran Seniors
Balades conviviales a Evran et dans d'autres secteurs

a lesparchemins@gmail.com | 07 88 87 15 95

Mardi : aprés-midi

SOPHROLOGIE

Sophro & Moi Adolescents - Adultes
Sophrologie et voyage sonore

& laetitia@sophrologie-et-moi.fr | 0676794730 Q)  Salle Jean de Beaumanoir - étage

Voyage sonore Sophrologie
Lundi: 13h - 14h Mardi : 14h - 15h
SPORT SANTE
Maison Sport Santé - UFOLEP Tout public

Activité physique adaptée

‘ maisonsportsantedinan@ufolep.org | 06 58 10 24 65 9 EHPAD Le Clos Heuzé

Jeudi:9h-12h et 13h - 19h




TENNIS & PICKLEBALL

Tennis Club Evran Rance Linon
Cours de tennis et pickleball

Dés 3 ans

a tennis.club.evran@gmail.com | 06 77 08 78 91 9 Salle omnisports - Terrain de tennis

Lundi: 16h45-22h | Mardi: 17h-22h | Vendredi: 16h45-20h | Samedi: 9h - 14h

TWIRLING

Twirling Club Dinan Pays de Rance De 5435 ans
Cours de twirling baton

‘ twirlingclubdinan@gmail.com | 06 3519 80 34

Mercredi : 17h - 19h 9 Salle omnisports

YOGA

Association des Professionnels de Santé d’Evran S
Cours de yoga

a 0663132812 9 15, rue de la Libération - étage

Lundi: 18h-19h | Mardi: 11h-12h

Bien étre au Coeur du Corps Adultes
Yoga et yoga adapté aux personnes ayant des fragilités physiques
a coeurducorps@orange.fr

9 Yoga adapté : Salle Jean de Beaumanoir - étage | Yoga: 15, rue de la Libération - étage

Yoga adapté Yoga
Lundi: 10h30 - 12h Mardi : 18h - 19h30 et 19h45-21h15

YOGA DU RIRE

La Joie d'étre Soi
Yoga du rire et Cercle de pardon

Tout public

a lajoiedetresoir@mailo.com | 06 20 50 16 68 9 15, rue de la Libération - étage

Yoga du rire Cercle de pardon

Mercredi : 18h45 - 20h Dimanche (1x/mois) : 9h30



CULTURE & MUSIQUE

ASTRONOMIE

Club Astronomie du Pays de Dinan Dés 6 ans
Initiation a I'astronomie, stages enfants, animations et soirées d'observation

z dinan22.astronomie@gmail.com | 02 96 85 32 81

Vendredi : A partir de 21h 9 6, bvd Dr Ernest Gaultier

CHORALE

Créme Anglaise Tout public
Chorale chantant toutes sortes de chansons et effectuant des représentations lors d’évenements locaux

‘ c.a.chorale22@gmail.com | 07 69 02 24 18

Samedi : 15h - 17h Q EHPAD Le Clos Heuzé

CINEMA

Cinekastell Dés 12 ans
Cinéma collectif encadré par des professionnels

z prod@cinekastell.com | 06 20 55 40 65 9 57, la Ville Thual

Toute la semaine mais principalement le mercredi aprés-midi

LECTURE

Bibliotheque « Au Coin d’un Livre » Tout public
Bibiliotheque municipale proposant des animations : ateliers lectures, café coup de coeur, etc.

‘ bibliotheque@evran.bzh | 02 96 27 53 33 9 17, rue de la Libération

Lundi, mardi, vendredi : 16h15- 18h30 | Mercredi: 10h30 - 12h30 et 14h - 17h | Samedi: 10h-13h

MUSIQUE

Batucada Sandoba Adultes - 8-15 ans
Groupe breton de percussions brésiliennes

z batucadasandoba@gmail.com 9 Salle Jean de Beaumanoir - rez-de-chaussée

Lundi: 18h -22h | Mercredi: 17h15-19h

La Boueze Tout public
Cours d’accordéon diatonique et de violon

‘ contact@laboueze.com | 02 2320 59 14 9 EHPAD Le Clos Heuzé

Mercredi : A partir de 17h



ENFANCE & EDUCATION

ACTIVITES JEUNESSE

Service Jeunesse De 102417 ans
Service communal proposant des activités pour les jeunes

& scolairejeunesse@evran.bzh | 07 87 93 40 22

Vendredi : 16h30 - 18h30 9 6, bvd Dr Ernest Gaultier

CATECHISME

Paroisse d’Evran Dés 3 ans
Enseignement de la foi chrétienne et de la Bible autour d’activités ludiques

‘ paroisse.evran@diocese22.fr | 02 96 27 40 32

9 Maison Paroissiale d’Evran

PARENTS D’ELEVES

Organise des actions et événements pour soutenir les projets pédagogiques, sorties scolaires, équipements et
activités au bénéfice des éléves.

APE Jules Verne - Les Faluns APEL Sainte-Anne Saint-Joachim

& apejulesverne.lesfaluns@gmail.com | 07 82 85 02 41 a apelevran@gmail.com | 06 09 10 90 15

PATRIMOINE & MEMOIRE

HISTOIRE LOCALE

Cercle Culturel Rance Linon
Recherches et écritures sur I'histoire locale : coutumes, traditions, savoir faire etc.

& 0631244369

ANCIENS COMBATTANTS

Fédération Nationale des Anciens Combattants an Algérie, Maroc et Tunisie
Représentation lors des commémorations

9 Cérémonie du 19 mars 1962 : Saint-André des Eaux ‘ 0296834312
Cérémonie du 08 mai 1945 : Evran
Journée nationale du Souvenir des Victimes de |la Déportation, dernier dimanche d’avril : Evran
Cérémonie du 11 novembre 1918 : Saint Judoce



LOISIRS & CREATIVITE

ACTIVITES INTERGENERATIONNELLES ET CONVIVIALES ____

Les Fal’Amis Tout public
Multi activités, ateliers vacances, dimanches pour tous, soiréees thématiques, etc.

‘ lesfalamis@gmail.com | 07 49 18 96 30

Programme a retrouver sur www.evran.bzh > associations > lesfalamis

CHASSE

Société de Chasse Communale
Pratique de la chasse sur le territoire dans le respact de la réglementation

& 0296274810

CLUB DE LOISIRS

Club de I'Amitié Seniors
Partage d'activités : jeux de cartes, pétanque, boules bretonnes et organisation d’'une sortie annuelle

a ejcp@live.fr | 02 96 27 41 40 9 Salle Jean de Beaumanoir - rez-de-chaussée

Mardi : 13h - 18h30

COUTURE

Les P’tites Mains
Cours de couture

Dés 8 ans

& dominique.maufrais@orange.fr | 02 96 27 58 66 9 6, bvd Dr Ernest Gaultier

Lundi: 9h-11h | Mercredi: 18h-21h

DESSIN

La Petite Fabrique
Cours de dessin

Enfants - Adolescents

‘ lapetitefabrique22630@laposte.net | 07 82 90 57 39 9 46, Le Croix Chemin

7 ans et + 9a10ans
Lundi: 17h10-18h10 | Mercredi: 16h-17h Mercredi : 17h10 - 18h10
Collégiens Lycéens
Mercredi : 18h30 - 19h30 Lundi : 18h30 - 19h30



L'Atelier de la Chouette Artiste Y —
Cours de dessin, de peinture et sorties culturelles

z contact@lachouetteartiste.fr | 07 69 44 64 24 9 6, bvd Dr Ernest Gaultier
Adultes Adolescents
Mardi: 9h-11h / 14h - 16h / 18h30 - 20h Mardi : 17h - 18h30

Jeudi: 9h-11h / 14h-16h / 18h - 20h

PALET

Palet Club

& 0646240800 @ Bétineuc 2 Mercredi: 14h

PECHE

Association Agréée pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatique
Péche, école de péche, entretien des cours d’eau, repeuplement piscicole

Dés 8 ans

& aappmadinanevran@free.fr 9 Ecluse du Mottay

PETANQUE
Pétanque

& 0788871595
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SOLIDARITE & SOCIAL

ALIMENTAIRE

Banque Alimentaire
Collecte et distribution des denrées aux personnes en difficultés

‘ accueil@evran.bzh | 0296 27 40 33

Distribution : les mercredis aprés-midi toutes les 2 semaines
Collectes nationales : un week-end en avril et en novembre

HANDISPORT

Océlavie

Sensibilisation au handicap et handisport /et aide a Océane Garnier, championne haut niveau boccia
handisport, originaire d’Evran

& ocelavie2269@gmail.com | 06 83 82 51 16

SOUTIEN - ECOUTE

Libéere ta voix Tout age

Ecoute et accompagnement des personnes ayant subis des violences physiques, psychiques, sexuelles et
souffrant de chocs post-traumatiques

a liberetavoix22@gmail.com | 06 74 97 84 89

Point Accueil Ecoute Jeunes 12-25ans

Espace de parole (anonyme et confidentiel) pour les jeunes et leurs proches : scolarité, relations, conflits,
identité, sexualité, santé, addictions, mal-étre, etc.

‘ 02 96 85 44 38 9 Mairie + Collége privé Sainte-Anne Saint-Joachim

NATURE & ENVIRONNEMENT

FLEURISSEMENT

Commission Fleurissement
Participez a I'embellissement et au fleurissement de la commune aux cotés des bénévoles

& accueil@evran.bzh | 02 96 27 40 33
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MARAICHAGE

Jardin Solidaire
Maraichage solidaire et collaboratif favorisant la production locale, le partage et la participation des habitants

‘ joseph.argouarch@free.fr | 06 87 5519 97

Vendredi : 9h - 12h 9 rue des Blés d'Or

REPARATION

Pignons sur Roue
Réparation de vélos d’occasion pour le réemploi

‘ agnesetvincent22@gmail.com | 07 63 40 73 86

Samedi matin 9 8, bvd Dr Ernest Gaultier

TIERS LIEU

Co&Rance
Tiers lieu s'appuyant sur le respect de la nature, de I'humain et du partage

‘ co.et.rance22@gmail.com 9 47, la Ville Josse

VIE LOCALE & EVENEMENTS

Evran vit aussi au rythme de nombreux événements et initiatives qui contribuent a I'animation et a la convivialité
de la commune. Découvrez ici les structures et associations qui font vivre la vie locale tout au long de I'année.

Association des Commercants et Artisans du Pays d’Evran
Animation et promotion du commerce local

‘ acape.association@gmail.com

Comité des Fétes
Animation et fétes locales

z cdfevran@gmail.com | 0609 10 90 15
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Comice Agricole du Pays d’Evran
Mise a I’'honneur de 'agriculture locale un week-end par an

i comiceagricoleevran@gmail.com | 06 9524 94 34

Compagnie La Pluriel
Ateliers et événements autour de I'art et du divertissement

a cielapluriel@gmail.com | 06 78 43 49 73

Chateau de Beaumanoir
Animations et événements

& contact@chateaudebeaumanoir.fr | 07 81 86 32 32 9 Chateau de Beaumanoir

Foulées Evrannaises - Courir pour un enfant
Evénement annuel : course emblématique d’Evran organisée en faveur d’un enfant en situation de handicap

& 0648277091

Manoir de la Roche Léau
Concerts, expositions, conférences et ateliers

& florlecun@gmail.com | 06 13 62 40 11 9 3, la Roche

Programme des événements a retrouver sur
www.evran.bzh | facebook - instagram | bulletins d’'informations

ik



APPEL AUX VOLONTAIRES

Vous souhaitez vous investir dans la vie de la commune ?
La mairie recherche des bénévoles pour participer ponctuellement a différentes actions

Bibliotheque

Aide aux permanences, achats de livres, protection des livres, aide a I'organisation d’animations, etc.

‘ bibliotheque@evran.bzh

Banque Alimentaire
Collecte et distribution des denrées aux personnes en difficultés

‘ accueil@evran.bzh | 0296 27 40 33

Elections

Présence d’habitants lors des élections pour assurer le role d’assesseur ou de scrutateur

z accueil@evran.bzh | 0296 27 40 33

Evénementiel

Organisation, logistique, déroulement des animations, etc. lors d’événements communaux

‘ communication@evran.bzh | 02 96 27 40 33

Animations a 'EHPAD
Aide aux animations

‘ secretariat@ehpadevran.fr

Argent de poche

Dispositif pour les 14-18 ans - aide lors de missions : service lors d’événements, fleurissement, etc.

z scolairejeunesse@evran.bzh | 02 96 27 40 33

Réserve Communale de Sécurité Civile

Participer a des missions de prévention et de soutien a la population lors de situations exceptionnelles

& accueil@evran.bzh | 02 96 27 40 33

Fleurissement
Désherbage et plantations sur I'espace public & accueil@evran.bzh | 02 96 27 40 33

Chemins ruraux
Entretien des chemins ruraux

& accueil@evran.bzh | 02 96 27 40 33
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LOCALISATION DES EQUIPEMENTS

Retrouvez sur cette carte les principaux équipements municipaux d’Evran accueillant les activités et animations
proposées tout au long de I'année.

Salle Jean de Beaumanoir

. SkatePark

Terrain de tennis . 6 et 8, bvd Dr Ernest Gaultier Street Work Out
reet Work Ou

Terrains de boules bretonnes

. EHPAD Le Clos Heuzé . Maison paroissiale Q Jardin solidaire
o Bibliotheque .
. Stade municipal Q 15, rue Jean de Beaumanoir Q Mairie

Salle omnisports . Terrain de pétanque
Terrain de Bi Cross Aire de jeux

1
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Evran

Mairie d’Evran
12 rue de la mairie
0296 27 40 33
accueil@evran.bzh

m E Evran, commune de Bretagne

Identifiez la commune sur les réseaux
#evran_communedebretagne
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